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1. Présentation du livre : 

De quelle couleur est cette couverture de livre ?
Pouvez-vous deviner quelle est la chose ronde au
milieu ? C’est un oeil de poisson ! Avec le gros
poisson rouge, combien de poissons pouvez-vous voir
sur la couverture ? Si vous regardez de très près, y a-
t-il quelque chose que vous pouvez voir reflété dans
l’œil du gros poisson ?

Créer un contexte

2. Lecture du livre :

THÈME : OCÉAN

Ouvrons le livre ensemble et tournons quelques pages.
Remarquez-vous quelque chose de spécial à propos de
ce livre ? Il n’a pas de mots ! Pourquoi pensez-vous que
ce livre n’a que des images ? Aimez-vous les livres sans
mots ? En regardant les images, pouvez-vous dire de
quoi il s’agit ? Ce livre parle de l’aventure d’un garçon
au bord de la mer. Avez-vous déjà été à la plage ?
Lorsque vous allez à la plage, quelles sont vos activités
préférées ? Quels animaux vivent dans la mer ? Pouvez-
vous en nommer quelques-uns ?

Pendant que vous explorez le livre, créez l’histoire
ensemble. Guidez l’apprentissage des enfants sur la
structure de l’histoire (une histoire a un début, un
milieu et une fin). Posez des questions pour aider à
bâtir l’histoire : Où se déroule l’histoire ? Quelles
créatures voyez-vous ? Que font-ils ? Où vont-ils ?
Lorsque vous lisez avec des enfants plus âgés, vous
pouvez les laisser se relayer en laissant un enfant
raconter une histoire sur une double page, puis
l’enfant suivant sur la double page suivante, et ainsi
de suite. 

Pratiquer la motricité fine, la coordination
main-œil et la précision (contrôle
musculaire).

Apportez le livre avec vous pour une sortie à l’aquarium.
Alternativement, vous pouvez regarder une vidéo en direct
de l’un des aquariums, comme le Monterey Bay Aquarium qui
a des caméras dans différents endroits. Profitez de cette
occasion pour en apprendre davantage sur les diverses
créatures marines merveilleuses. 

Apprendre l’importance de prendre soin de l’environnement.

Établir des relations significatives avec les adultes. 

Apprendre à mesurer, expérimenter et
observer.

Visite à l'aquarium

Océan dans une bouteille

Décorez une bouteille d’eau claire vide avec des autocollants
ou des marqueurs de couleur (facultatif). Vous pouvez
dessiner des vagues, des poissons, des coraux colorés et des
bulles. Remplissez la bouteille d’eau avec du sable ou des
cailloux, des créatures marines en plastique, des coquillages
ou tout autre petit objet de choix. Vous pouvez ajouter un ou
deux articles non conventionnels pour que les enfants puissent
les chercher après avoir secoué leurs bouteilles. Remplissez la
bouteille avec de l’eau. Les enfants plus jeunes peuvent avoir
besoin d’un entonnoir pour faciliter cette étape. Ajoutez une
goutte de colorant alimentaire bleu et secouez la bouteille. 

Matériaux :
Bouteille d’eau (claire)
Sable de jeu ou sable véritable
Colorant alimentaire
Paillettes, coquillages, petits jouets sur le thème de
l’océan, cailloux, etc. 

Apprendre sur le monde naturel et physique.

Apprendre sur le monde naturel et physique.

3. Suggestion d’activité :

https://www.montereybayaquarium.org/animals/live-cams
https://www.montereybayaquarium.org/animals/live-cams
https://www.montereybayaquarium.org/animals/live-cams

