
3 livres à dévorer en famille :

Pour plus d'informations, veuillez consulter
minibiblioplus.org

Semaine québécoise des familles 
12 au 18 mai 2025

La mission de minibiblioPLUS, fondée sur la conviction que l’alphabétisation précoce favorise l’épanouissement des enfants et des
familles, s’inscrit pleinement dans la Semaine Québécoise des Familles. En offrant un accès gratuit à des livres et des services
d’animation, minibiblioPLUS permet en effet aux familles d’ici de cultiver, dès le plus jeune âge, la passion de lire et d’apprendre. Nos
programmes contribuent directement au bien-être des familles en soutenant leur développement intellectuel et émotionnel, en parfait
harmonie avec les objectifs de la Semaine Québécoise des Familles.

Changer la vie de nos tout-petits, un livre à la fois !

5 activités incontournables en famille pour favoriser l'alphabétisation précoce :
(Des activités que vous faites probablement déjà ! BRAVO !)

Chantez et riez avec des comptines et des
chansons 

Les comptines, les chansons et les poèmes sont des
moyens amusants d'apprendre les rythmes, les rimes et
les sons. En chantant ensemble, votre enfant améliore
ses compétences d’écoute et sa capacité à reconnaître
les sons, des bases essentielles pour la lecture. C'est
une façon joyeuse et interactive de développer l'amour
des mots !

Créez des histoires ensemble
 Faites une activité créative en inventant des histoires
en famille. Chacun peut ajouter une phrase ou un
élément à l'histoire, ce qui stimule l'imagination tout
en développant les compétences linguistiques et la
compréhension des structures narratives. Vous pouvez
même illustrer l'histoire ensemble pour la rendre
encore plus vivante!

Parlez et échangez 
Encouragez les discussions à la maison
en posant des questions ouvertes et en
explorant différents sujets. Cela stimule
la curiosité et aide votre enfant à
développer ses compétences en
langage et en réflexion critique.
Chaque conversation est une occasion
d’enrichir son vocabulaire et de l'aider à
penser de manière plus approfondie –
des outils clés pour réussir en lecture !

Obtenez une carte de
bibliothèque et allez-y
régulièrement
Avoir une carte de bibliothèque de
quartier permet à votre enfant
d'accéder à des milliers de livres
gratuits et d'explorer une grande
variété de genres, tout en développant
la curiosité. Fréquenter régulièrement
la bibliothèque en famille stimule son
intérêt pour la lecture et
l'apprentissage.

Lisez ensemble chaque jour
dans le cadre d'une routine
régulière
Consacrez à chaque jour le
temps de lire à votre enfant, par
exemple avant le coucher. Cela
enrichit son  vocabulaire associe
la lecture à un moment
agréable. En seulement 10
minutes par jour, vous pouvez
ouvrir un monde de découvertes
et de plaisir !

Autour de la Table
par Peter H. Reynolds (4 à 8

ans) 

Pour en apprendre plus sur la Semaine québécoise des familles 2025, consultez :
 www.quebecfamille.org/fr/sqf-2025 

Une famille c’est une famille
de Sara O’Leary et les illustrations

de QinLeng (4 à 8 ans)

Je lis avec Pat le chat : Balade en famille
de James Dean et Kimberly Dean ( 4 à 8

ans)

https://minibiblioplus.org/index.php/en/
https://c212.net/c/link/?t=0&l=fr&o=4379985-1&h=2957704664&u=https%3A%2F%2Fwww.quebecfamille.org%2Ffr%2Fsqf-2025&a=www.quebecfamille.org%2Ffr%2Fsqf-2025

