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LIVRE DU MOIS :

Betsy Laruche sauve les

abeilles
de Catherine Jacob and Lucy Fleming
Ages : 4-8 ans
1. Présentation du livre :
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Explorez la page couverture

*Lors de la présentation du livre, n'oubliez pas de metire en valeur
son titre et de mentionner les noms de Ilauteur(e) et de
l'illustrateur(trice) !

Rencontrez le personnage du livre, Betsy. Elle aime les abeilles et
les autres insectes. Quel est l'outil qu'elle utilise en cherchant
parmi les fleurs 7 Pouvez-vous repérer des abeilles sur la
couverture de ce livre 7 Qu'est-ce que les abeilles fabriquent qui
est sucré et collant ?

Créer un contexte

Faites une promenade & l'extérieur ensemble. Si vous avez une
loupe, emportez-la avec vous pour pouvoir observer les abeilles et
les autres insectes de plus prés. Pendant que vous marchez,
trouvez et identifiez autant d'insectes que possible. En essayant
d'identifier les abeilles, faites attention & leurs rayures jaunes et
noires. Soyez attentifs - il y a d'autres insectes qui ressemblent &
des abeilles, comme les guépes et les mouches. Soyez prudent,
car les abeilles pourraient piquer.

2. Lecture du livre :

Lecture interactive
En lisant le livre, posez aux enfants les questions suivantes et
discutez :

» Pourquoi les abeilles ont-elles demandé de l'aide & Betsy ?
Qu'arrive-t-il aux abeilles s'il n'y a pas de fleurs ?

* Quelle était la raison pour laquelle Stan ne voulait pas
jouer dehors ? Comment Betsy ao-t-elle aidé Stan &
changer d'avis ?

* A la derniere page du livre, il y a quelques exemples de
choses que nous pouvons faire pour aider les abeilles.
Nommez quelques-unes de ces idées. Comment aident-
elles les abeilles et les autres insectes 7

3. Suggestion d'activité :

Un bain pour les abeilles

@ o Apprendre sur le monde naturel ;

e Pratiquer les compétences de mémoire ;

o Développer un sens des responsabilités ;
o Apprendre 'empathie & travers

2 des actions.

Matériaux :

Photo: gardentherapy.ca

e Un plat peu profond (céramique ou verre)
e Des petit(e)s cailloux/billes/bouchons

Les abeilles ont aussi soif ! Installez un bain pour les
abeilles dans votre jardin/sur votre balcon/dehors. Placez
quelques petits cailloux dans un plat peu profond et
remplissez-le avec juste assez d'eau pour laisser le dessus
des pierres découvert, permettant ainsi aux abeilles de se
poser en toute sécurité. Choisissez un endroit ombragé
pour installer le bain. N'oubliez pas de changer l'eau tous
les jours et de nettoyer le bain une fois par semaine.

Promenade des fleurs sauvages

e Faire de l'exercice en marchant ;
e S'engager dans des pratiques saines ;

o Apprendre en observant I'environnement ;

@ e Pratiquer la prise de décision.

Matériaux :

o Mélange de graines de fleurs sauvages

e Une (ou des) saliére(s) vide(s)
Avec les enfants, remplissez une (ou des) saliére(s) vide(s)
avec des graines de fleurs sauvages. Vous pouvez décorer
la (ou les) saliere(s) avec des motifs d'abeilles ou de fleurs.
Lorsque vous sortez, utilisez la (ou les) saliere(s) pour
semer des graines de fleurs sauvages dans des endroits
qui ont besoin de couleur et de vie - des parcelles de terre
vides et des parterres de fleurs, dans les parcs et les
ruelles. Vous pouvez refaire le méme chemin dans 2-3
semaines pour voir si des fleurs ont germé.

Références et ressources :

Nature-Action Québec - Les abeilles
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https://nature-action.qc.ca/pourquoi-il-est-important-de-proteger-les-abeilles/

